HORAIRES DES ENTRAINEMENTS

SAISON 2023-2024

Lieu

DARDILLY LIMONEST CHAMPAGNE-AU- | SAINT-DIDIER-AU-
i MONT-D’OR MONT-D’OR
Jour ancienne salle nouvelle salle
Lundi PNM (Ghislain) LOISIRS (Pascal)
20h —22h 21h — 22h
U18F (Quentin - Younes) U15M - 1 (Sofiane) U17M - 1 (Mathis)
Mardi 18h30 — 20h 18h30 — 20h 19h — 20h30
NM3 (Mickael) U20M (Quentin) DM3 (Philippe)
20h — 22h 20h — 22h 20h30 — 22h
U9M (Mathéo) BABY (Bénédicte)
12h30 - 14h 13h - 14h
U9F- UL11F (Bénédicte -
Elise — Mélina — Léonie) .
14h — 15h30 Ulleth (El%e;]chlel)
U13F - 1 (Bénédicte) h
Mercredi 15h30 - 17h
U11M (Mathéo-Sofiane) U15M - 2 (Mathieu)
17h - 18h30 17h30 — 19h00
U13M - 1 (Stéphane) U17M - 2 (Sofiane)
18h30 — 20h 19h — 20h30
DM2 (Mathéo) PNM (Ghislain)
20h - 22h 20h30 — 22h
U18F - 2 (Younes) U15M - 2 (Mathieu) U15M - 1 (Sofiane) Ul7M - 1 (Mathis)
Jeudi 18h30 — 20h 18h30 — 20h 18h — 19h30 19h — 20h30
NM3 (Mickael) U20M (Quentin) DM3 (Philippe)
20h — 22h 20H — 22h 20h30 — 22h
U13F - 1 (Sofiane) NM3 (en autonomie) U11F (Stéphane)
18h— 19h30 18h —19h 18h — 19h15
Vendredi U18F - 1 (Quentin) U13M - 1 (Stéphane) U11M (Mathéo)
19h — 20h30 19h15 — 20h45 18h30 - 20h
DM2 (Mathéo) Vétérans (Bruno) U17M - 2 (Sofiane)
20h30 — 22h 20h45 — 22h 20h — 21h30
Samedi MATCHS de 13h a 22h30 MATCHS
Dimanche MATCHS




	Créneaux

